
IV TRIATLON DE PROMOCION 
 Y 

II OPEN CIUDAD DE MARBELLA 
Domingo 21 de junio a las 9.30 h 

 
El IV Triatlon de promoción Ciudad de Marbella de disputará el día 21 
de junio a las 9.30  horas, en el paseo marítimo de San Pedro Alcántara. 
 
La prueba estará organizada por el C.D. FG Nutrición Triatlon Marbella 
y la A.D. 24 H deportivas de San Pedro Alcántara 
 
Las distancia sobre la que se competirá serán las siguientes: 
 

DISTANCIAS  HORARIO 
PREVISTO NATACION CICLISMO CARRERA 

BENJAMÍN/PREBENJAMIN  10.15 50 M 1 KM  400 M  

ALEVIN  10.45 100M 3KM  800 M  

INFANTIL  11.15 300M 5KM  1.200 M  

OPEN 9.30 300 M 10 KM 2.5 km 

 
Al ser una prueba de promoción la categoría Open está limitada a 
deportistas sin licencia federativa de triatlón  
 
La inscripción será gratuita para todos los participantes. 
 
Las inscripciones se podrán realizar: 
 

inscripciones.triatlonmarbella@gmail.com 
 

El plazo de inscripción estará abierto hasta el día 18 de junio. 
 
Los dorsales podrán retirarse el día de la prueba desde las 8’00 horas. 
 
Se concederán trofeos a los tres primeros clasificados de cada categoría. 
 

La organización declina toda responsabilidad sobre posibles daños 
materiales, físicos o morales que pudieran afectar a participantes o 
espectadores, antes, durante y después de la prueba. 
 
La organización se reserva el derecho de modificar el itinerario, así 
como de neutralizar la prueba en su totalidad o en parte, si 
circunstancias imprevistas ,lo hiciera necesario. 
 

 
 

 
Inscripción 

 
Nombre: F nto: 

Categoria: Sexo: 

Club: 

Tfno Contacto 
 
 

 



NORMATIVA 
 
Natación : 
 
Se marcarán en brazo y pierna el número de dorsal 
Los participantes llevarán obligatoriamente el gorro de baño 
numerado facilitado por la organización 
Sé prohíbe el uso de gafas submarinas, aletas y respirador. 
Solamente las embarcaciones de la organización están autorizadas 
a seguir la prueba. 
 
Ciclismo: 
La bicicleta será revisada antes de entrar a boxes  
Solo esa bicicleta servirá para todo el recorrido. 
Es obligatorio el uso de casco RIGIDO 
Cada triatleta deberá de proveerse de material de reparación, 
estando prohibida toda ayuda externa. 
Cada triatleta se colocará el dorsal en la espalda de forma visible. 
La bicicleta deberá de llevar la placa de dorsal facilitada por la 
organización y colocada de forma visible. 
Está prohibido el seguimiento de la carrera por vehículos no 
autorizados. 
 
Carrera a pie 
 
Los dorsales deberán de ir colocados en la parte delantera de 
forma visible. 
Todos los participantes sin dorsal serán descalificados. 
Existirán controles de dorsales en varios puntos del recorrido. 
 
 
 
 
 
 

 


